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Circular 1123-2020

  

  

Que acciones podemos ir tomando para cuando se reanuden labores en nuestros
centros de trabajo.

  

  

Pensamos que lo mas importante para evitar un rebrote del Covid-19 debe de ser los
hábitos de higiene, por lo que sin ser especialistas pero tomando ejemplos de algunos
de nuestros clientes cuyos centros de trabajo siguen operando, recomendamos:

  

  

* Desinfectar el centro de trabajo, existen compañías en el mercado dedicadas y     
profesionales para realizarlo.

  

  

* Instalación de tapetes desinfectantes en las entradas y salidas del centro de trabajo.
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*Establecer un control sanitario a la entrada de cada turno (toma de temperatura y de
síntomas).

  

  

* Instalar suficientes lavamanos para que los trabajadores al ingresar y antes de que vayan a
los lockers o lugares de trabajo se laven bien las manos.

  

  

* Establecer tiempos para repetir el lavado de manos durante la jornada.

  

* Disminuir la interacción física entre trabajadores, contratistas, clientes y visitantes.

  

* Aumento y mejoras en los sistemas de ventilación en el lugar de trabajo, (direccionar las
corrientes de aire, etc.).

  

* Limpieza periódica de superficies y del equipo.

  

* Entrega de equipos de protección personal a trabajadores sin costo. (cubre bocas, gel
bactericida, etc.)

  

* Establecer políticas sobre el aislamiento de personas susceptibles de haber sido contagiadas

  

* Brindar apoyo en salud mental al personal.
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 “Unámonos en un Gran Acuerdo Por México”
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