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Circular 1152-2020

  

  

Transcribimos a ustedes unas Guías y Protocolos sobre el Des confinamiento y regreso al
trabajo de diferentes países.

  

  

Habrá que esperar la Guía que presente el Gobierno de México para 

  

analizarlo y tomar las medidas que procedan.

  

  

Guías y protocolos de des confinamiento y vuelta al trabajo

  

  

Actualizado al 11 de mayo, 2020
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Durante el mes de abril, algunos países, principalmente en Asia y Europa, comenzaron a
suavizar sus medidas de confinamiento y cierre y, para ello, a emitir guías, protocolos y
lineamientos para el ‘regreso al trabajo’ con miras a pasar a un periodo en el que la actividad
económica coexista con el COVID-19. La mayoría de los recursos identificados hasta este día,
y compartidos a continuación, son guías de salud y seguridad ocupacional para evitar nuevos
contagios y lineamientos gubernamentales para la reapertura gradual de los negocios y centros
de trabajo.

  

  

NOTA: Una recomendación general para los enlaces a sitios web de lenguajes extranjeros, es
utilizar la función de “Traducir” de Google Chrome.

  

  

Guías de Gobiernos

  

        

Unión Europea:

El 24 de abril, ante la reapertura de varios países de la región, la Agencia de Seguridad y Salud Ocupacional de la Unión Europea publicó directrices generales para adaptar los lugares de trabajo y proteger a los trabajadores de una posible segunda ola de contagios de COVID-19. La Guía está disponible en 22 idiomas.

  
    -  COVID-19: Vuelta al Trabajo - Adaptar los lugares de trabajo y proteger a los
trabajadores

    -  Versión en sitio web 
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https://osha.europa.eu/es/publications/covid-19-back-workplace-adapting-workplaces-and-protecting-workers/view
https://osha.europa.eu/es/publications/covid-19-back-workplace-adapting-workplaces-and-protecting-workers/view
https://oshwiki.eu/wiki/COVID-19:_Back_to_the_workplace_-_Adapting_workplaces_and_protecting_workers
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Alemania:

Ante el regreso gradual a los centros de trabajo que comenzó el 20 de abril, el Ministerio Federal del Trabajo y Asuntos Sociales de Alemania publicó los estándares de Salud y Seguridad Ocupacional, en donde se establecen directrices para apoyar a los empleadores a adaptar los centros de trabajo con miras a evitar un mayor contagio. Destaca el establecimiento de un grupo de asesoramiento tripartito que irá actualizando y modificando estos estándares a medida que evoluciona la crisis. La Guía está disponible en inglés.

  

 

    -  SARS-COV-2: Estándares de Seguridad y Salud Ocupacional 

  
    

Australia:

El Gobierno delimitó un plan de tres fases para re-abrir Australia, aunque aún no se han dado a conocer fechas. Asimismo, se puso a disposición de los empleadores una serie de recursos para garantizar la salud y seguridad en el lugar de trabajo, dentro de los que destacan listas de verificación (‘Checklists’) para determinar los pasos a seguir. Los recursos están en inglés.

  
    -  Plan de 3 fases para re-abrir Australia 

    -  Recursos para empleadores antes COVID-19 ('Checklists para el lugar de trabajo,
limpieza, sana distancia, etcètera) 

  
    

Dinamarca:

El Gobierno de Dinamarca ha demilitado un plan de tres fases para la reapertura gradual del país, que inicó a mediados de abril. Para ayudar a los empeladores en este proceso, pusieron a disposición una guía de reapertura con medidas recomendadas por sector.

Nota: Sitio está en danés. Se recomienda utilizar el traductor del explorador.
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https://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-Schwerpunkte/sars-cov-2-arbeitsschutzstandard-en.pdf?__blob=publicationFile&amp;v=2
https://www.pm.gov.au/media/update-coronavirus-measures-08may20
https://www.safeworkaustralia.gov.au/collection/covid-19-resource-kit
https://www.safeworkaustralia.gov.au/collection/covid-19-resource-kit
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    -  Guía para empresarios: reapertura de tiendas y negocios (sitio constantemente
actualizado) 

  
    

España:

Con miras a la reapertura gradual de los centros de trabajo el 13 de abril, España publicó una adaptación de su Guía de Buenas Prácticas de centros de Trabajo frente al COVID-19, como una herramienta para ayudar a los empleadores a implementar la vuelta al trabajo. Dicho documento fue elaborado por el Ministerio de Sanidad.

  

 

    -  Guía de buenas prácticas de centros de trabajo frente a COVID-19 (actualizado al 11 de
abril) 

  
    

Francia:

Francia puso como fecha el 11 de mayo para comenzar a reanudar operaciones de algunos negocios. Para apoyar a las empresas en este proceso, el Ministerio de Trabajo elaboró una guía de desconfinamiento y una hoja de consejos para que los empleadores implementen medidas contra el COVID-19. Los recursos están en francés.

  

 

    -  Protocolo de desconfinamiento para que empresas garanticen la salud y seguridad de
los trabajadores. 

    -  Hoja de consejos para ayudar a los empleadores a implementar medidas contra el
coronavirus 
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https://virksomhedsguiden.dk/erhvervsfremme/content/temaer/coronavirus_og_din_virksomhed/artikler/-genaabning-af-butikker-og-virksomheder-/8de29a18-e33c-4e70-81b9-b0b356bb6140/
https://virksomhedsguiden.dk/erhvervsfremme/content/temaer/coronavirus_og_din_virksomhed/artikler/-genaabning-af-butikker-og-virksomheder-/8de29a18-e33c-4e70-81b9-b0b356bb6140/
https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/presidencia/Documents/2020/GUIACENTROSTRABAJOCOVID19b.pdf
https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/presidencia/Documents/2020/GUIACENTROSTRABAJOCOVID19b.pdf
https://travail-emploi.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/protocole-national-de-deconfinement-pour-les-entreprises-pour-assurer-la
https://travail-emploi.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/protocole-national-de-deconfinement-pour-les-entreprises-pour-assurer-la
https://travail-emploi.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/des-fiches-conseils-pour-accompagner-les-employeurs-dans-la-mise-en-oeuvre-des-377852
https://travail-emploi.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/des-fiches-conseils-pour-accompagner-les-employeurs-dans-la-mise-en-oeuvre-des-377852
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Italia:

Rumbo a la reapertura de algunas empresas y negocios a partir del 4 de mayo, el Gobierno Italiano actualizó su protocolo para combatir y contener la propagación del virus en el lugar de trabajo. Los recursos están en italiano.

  
    -  Protocolo compartido que regula las medidas para combatir y contener la propagación
del COVID-19 en el lugar de trabajo 

    -  Decreto: Apertura de algunas pequeñas empresas a partir del 4 de mayo 

  
    

Nueva Zelanda:

Nueva Zelanda ha establecido un sistema de niveles Alertas (2, 3 y 4) que determina la clase de negocios que pueden operar y bajo qué condiciones, así como directrices generales para cada nivel. Al 6 de mayo, el país se encuentra en Alerta Nivel tres. Destaca la elaboración de un Modelo de Plan de Seguridad que los empleadores deben llenar para describir las medidas que se tomarán para reducir el riesgo de contagio (no es necesario enviar este plan a revisión, es para uso propio de la empresa).

  
    -  Guía de operaciones de los centros de trabajo por el nivel de Alerta (incluye lineamientos
para todos los niveles) 

    -  Modelo de Plan de Seguridad ante COVID-19 (incluye descargables en PDF y Word). 

    -  Salud y Seguridad Ocupacional en COVID-19

  
    

Singapur:

Singapur delinea en un sitio web las fases en las que los centros de trabajo de diferentes sectores podrán abrir sus puertas, a partir del 2 de mayo, y publica recomendaciones y directrices de salud y seguridad ocupacional por sector. Incluye medidas de los Ministerios de Salud, Mano de Obra e Industria y Comercio. Destaca también la publicación de una Guía de Planeación Continua durante el COVID-19 para los empleadores. Todos los recursos están en inglés.

  
    -  Guía para la reanudación gradual de actividades en las empresas 

    -  Medidas de sana distancia comunicadas por sector (sitio en constante actualziación). 
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https://www.lavoro.gov.it/notizie/Documents/Protocollo-24-aprile-2020-condiviso-misure-di-contrasto%20Covid-19.pdf
https://www.lavoro.gov.it/notizie/Documents/Protocollo-24-aprile-2020-condiviso-misure-di-contrasto%20Covid-19.pdf
https://www.lavoro.gov.it/priorita/Pagine/Coronavirus-pubblicato-Dpcm-26-aprile-2020.aspx
https://www.business.govt.nz/covid-19/workplace-operations-covid-19-alert-levels/
https://www.business.govt.nz/covid-19/workplace-operations-covid-19-alert-levels/
https://worksafe.govt.nz/managing-health-and-safety/novel-coronavirus-covid/covid-19-safety-plan-what-you-need-to-think-about/
https://www.employment.govt.nz/leave-and-holidays/other-types-of-leave/coronavirus-workplace/health-safety-concerns/
https://www.mti.gov.sg/-/media/MTI/Newsroom/Press-Releases/2020/05/UPDATED-Press-Statement---Guidelines-for-gradual-resumption-of-business-operations-v2.pdf
https://www.enterprisesg.gov.sg/covid-19
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    -  Guía de planeación continua ante el COVID-19

  
      

  

Guías de organismos internacionales y organizaciones de trabajadores y empleadores

  

        

Organización Internacional de Empleadores (OIE) - SHRM

El 6 de mayo, la Sociedad para la Gestión de Recursos Humanos y la Organización Internacional de Empleadores publicaron una Guía de vuelta al trabajo durante el COVID-19, que incluye preguntas clave que los empleadores deben realizarse al momento de tomar decisiones, así como recursos en los que pueden apoyarse para tomar una decisión.

  
    -  Guía de retorno al trabajo durante el COVID-19

  
    

Organización Internacional del Trabajo (OIT) - Oficina de Actividades para los Empleadores

La Guía busca brindar información y directrices generales a empleadores para la prevención de COVID-19, para que los trabajadores puedan regresar al trabajo de una manera segura, con el mínimo riesgo de contagio. De momento, la Guía se encuentra sólo disponible en inglés.

  
    -  Safe return to work: Guide for employers on COVID-19 prevention. 

  
    

UGT de España:

Con el fin de apoyar este proceso, también la Unión General de Trabajadores de España publicó una guía práctica para apoyar el retorno al trabajo.
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https://www.enterprisesg.gov.sg/-/media/esg/files/covid-19/guide-on-business-continuity-planning-for-covid-edition-3-15-april-2020final.pdf?la=en
https://www.ioe-emp.org/index.php?eID=dumpFile&amp;t=f&amp;f=146927&amp;token=5c1cd2da98dfa81ee0403afc1ebb2d1d89b0f771
https://www.ilo.org/actemp/publications/WCMS_744033/lang--en/index.htm
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    -  Guía práctica ante el retorno al trabajo por COVID-19 
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https://www.ugt.es/sites/default/files/guia_practica_ante_el_retorno_al_trabajo-covid19_0.pdf

