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Circular 1187-2020

  

  

La Ciudad de México, la Agencia de Protección Sanitaria y la Agencia de Protección
Sanitaria de la CDMX, publicaron los protocolos para el reinicio seguro de actividades.

  

  

PROTOCOLO SANITARIO PARA EL REINICIO SEGURO DE ACTIVIDADES EN TERMINAL
DE AUTOBUSES, TRANSPORTE PÚBLICO Y CAMIONES REPARTIDORES
.

  

  

Terminal de autobuses

  

    
    -  Evitar el saludo de manos directo, besar o abrazar.   
    -  Indicar que realice el estornudo de etiqueta.   
    -  Los pañuelos utilizados para limpiar nariz y boca deberán ser colocados en cestos de
basura con tapa e identificados. Los desechos serán depositados en las áreas de residuos
designadas.   
    -  Debes contar con jabón líquido, agua corriente, toallas desechables o sistemas
automáticos de secado para el lavado de manos y depósitos de basura con tapa en su caso
dispensadores de gel antibacterial.   
    -  Realiza la limpieza y sanitización constante de tus áreas operativas y correcta de todas
las instalaciones como paredes, techos, pisos, butacas, sillas, bancos, alfombras, barandales,
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equipo de oficina y mobiliario, utilizando solución desinfectante a base de cloro comercial en
concentración del 4 al 6% en una proporción de 10 ml por litro de agua, así como revisión y
suspensión del uso de los sistemas del aire acondicionado.   
    -  Tus unidades solo deberán ser ocupadas al 80% de su capacidad de usuarios.   
    -  Al interior de tus unidades recuerda limpiar asientos, pasillos, cabinas de equipaje,
pasamanos, sanitarios, soportes de brazos, pantallas de tv, volante, palanca de velocidades y
tablero de la unidad, utiliza una solución desinfectante a base de cloro comercial en
concentración del 4 al 6% en una proporción de 10 ml por litro de agua.   
    -  Proporciona equipo de protección a tu personal: goggles protectores, mascarillas y
guantes para el personal de limpieza, así como de trapeadores, escobas, jaladores y trapos,
limpios y en buen estado, los cuales deberán ser lavados y desinfectados al final de cada turno,
usando detergentes y desinfectantes.   
    -  No utilices aspiradoras o procedimientos para sacudir superficies, en su lugar, utilizar palo
húmedo con solución desinfectante.   

  

  

Transporte público

  

    
    -  Evitar el saludo de manos directo, besar o abrazar.   
    -  Indicar que realice el estornudo de etiqueta.   
    -  Los pañuelos utilizados para limpiar nariz y boca deberán ser colocados en cestos de
basura con tapa e identificados. Los desechos serán depositados en las áreas de residuos
designadas   
    -  Limita la entrega de recibos de viaje y manejo excesivo de efectivo, Recuerda lavarte las
manos de forma constante o uso de gel antibacterial.   
    -  Realiza la limpieza y sanitización constante y correcta de toda tu unidad, poniendo
énfasis en tubas, pasamanos, timbres, manijas, tableros, volante, palanca de velocidades,
direccionales, ventanas, asientos y alcancías de cobro. Utiliza solución desinfectante a base de
cloro comercial en concentración del 4 al 6% en una proporción de 10 ml por litro de agua, así
como revisión y suspensión del uso de los sistemas de aire acondicionado.   
    -  Tus unidades solo deberán ser ocupadas al 60% de su capacidad de usuarios. Limita el
contacto directo entre usuarios.   
    -  La limpieza la debes realizar al término de trayecto o al llegar a la base.   
    -  Coloca los instrumentos de limpieza en bolsas cerradas y rotuladas   
    -  Evita cambio de operador durante trayecto, en todo caso en la terminal o paradero, previa
limpieza de equipo. No uses corbata, no escupir, no tocarse la cara con manos sucias, sobre
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todo nariz, boca y ojos, limita el uso de tu celular y en caso de utilizarlo realiza una limpieza
previa.   
    -  Evita adornos, cortinas y objetos innecesarios.   
    -  De ser posible brinda a los usuarios gel con base de alcohol al 70%  

  

  

Camiones repartidores

  

    
    -  ATENDER LAS MEDIDAS DE PREVENCIÓN INDICADAS POR EL GOBIERNO
FEDERAL Y EL GOBIERNO DE LA CIUDAD DE MÉXICO.   
    -  Instalar filtro sanitario para toma de temperatura y aplicación de gel antibacterial o lavado
de manos y colocación de material informativo en la entrada del punto de partida de reparto. 
 
    -  Aplicar gel a base de alcohol al 70% al antes y después de repartir la carga.   
    -  Usar cubre bocas al realizar las entregas.   
    -  Fortalecer las recomendaciones de lavado frecuente de manos del personal.   
    -  Realiza la limpieza y sanitización constante y correcta de toda la unidad, poniendo énfasis
en tubos, manijas, tabuladores, volante, palanca de velocidades, direccionales, ventanas,
asientos y zona de carga.   
    -  Colocar los instrumentos de limpieza en bolsas cerradas y rotuladas en cada viaje.   
    -  Utilizar solución desinfectante a base de cloro comercial en concentración del 4 al 6% en
una proporción de 10 ml por litro de agua.   
    -  La limpieza debe realizarse al término de cada trayecto.   
    -  Evita cambio de operador en cada trayecto, en todo caso realizar el cambio de operador
en el punto de partida, previa limpieza de equipo, evita uso de corbata.   
    -  No escupir, no tocarse la cara con manos sucias, sobre todo nariz, boca y ojos.   
    -  Limita el uso de tu celular y en caso de utilizarlo realiza una limpieza previa.   
    -  Evita adornos, cortinas y objetos innecesarios.   
    -  Exhortar a personas con enfermedades crónico-degenerativas, embarazadas y mayores
de 60 años, a integrarse en el último escalafón de reincorporación.   
    -  Mantener las medidas de sana distancia.   
    -  No utilizar aspiradoras, para evitar la diseminación de las partículas que no queden
atrapadas en el  filtro.   
    -  Evitar el uso de sistemas de ventilación interconectado entre diferentes espacios.   
    -  Evitar compartir alimentos.   
    -  No realizar el saludo de manos, besar o abrazar.   
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    -  Al estornudar utiliza el ángulo interno de tu brazo, nunca con las manos.   
    -  Evitar el uso de sistemas de ventilación interconectado entre diferentes espacios (aire
acondicionado, ventiladores)   
    -  Utiliza equipo adecuado de protección como guantes, uniforme y cubre boca al personal
de limpieza y mantenimiento.   
    -  Los pañuelos utilizados para limpiar tu nariz y boca deberás colocarlos en el cesto de
basura con tapa.   

  

  

SI TIENES SÍNTOMAS COMO FIEBRE, TOS Y/O ESTORNUDO ENVIA UN SMS CON LA
PALABRA covid19 al 51515 COMPLETA EL CUESTIONARIO Y PERMANECE EN CASA

  

  

“Unámonos en un Gran Acuerdo Por México”
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