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Circular 2213-Bis-2022

Transcribimos a ustedes un articulo muy interesante sobre la vida, escrito por la Doctora
Carla Roel.

¢ Qué te deseo?

Carla Roel

Hace algunos afos, mi querida amiga Christine Grothe, me pididé que le escribiera una carta a
su hija Abby, que acababa prepa. Esto es lo que le mandé y lo que les digo a mis queridos
alumnos al acabar el semestre.

Hoy, estas palabras, van dedicadas a todos aquellos que acaban una etapa en su vida
académica, en especial a mi Carol y a sus amigas:
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Solemos tomar la segunda decisibn mas importante de nuestra vida entre los 17 y los 19 afnos:
la eleccién de carrera. La “de”formacion profesional nos hace ver la vida desde un punto de
vista determinado: reconocemos, enfrentamos y solucionamos los problemas, laborales y
personales, desde nuestra profesion. La misma situacién se analiza de manera distinta por los
abogados, los economistas, los pedagogos, los psicélogos, los médicos, los contadores o los
administradores, por ejemplo.

Ademas, la institucién educativa le da un tinte especifico a los “lentes” que nos da la profesion.
No es por intrigar, pero los egresados de UP, afrontamos la vida distinto que los de la UNAM, el
ITAM, el Tec, la Ibero o la Anahuac. También esa decisidn importante la tomamos muy jovenes
y sin considerar el impacto que tendra el resto de nuestras vidas.

Nuestro éxito profesional dependera de muchos factores, pero las consecuencias de estas
decisiones, espero tomadas de manera libre, impactara nuestra perspectiva de la vida.

Pero la decisibn mas importante de nuestra vida la tomamos, por lo general, unos afios mas
grandes, pero no por eso, mas maduros: ,con quién compartiremos ese proyecto de vida que
me he planteado con el tinte de mi profesion?

Para saber qué me gusta en el otro, tengo primero que conocerme. El autoconocimiento es
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siempre una aventura, aunque en algunas ocasiones, dolorosa y desagradable. Pero si sé
quién soy, qué me gusta y qué no — tanto de mi, como de los demas — ya tengo camino
andado. Asi puedo reconocer que tengo vocacién para vivir en pareja o no. Si la tengo, ahora
falta que conozca a muchas personas, que me presente de manera honesta al otro y esperar lo
mismo, para que, de entre muchos, encuentre a esa persona con la que quiero pasar el resto
de mi vida y compartir la suya.

Estoy convencida que esta es la decisidn mas importante de la vida: con esa persona quiero
compartir mi presente y mi futuro, fundar una familia, y espero, estemos uno junto al otro,
cuando exhalemos por ultima vez.

Los éxitos profesionales y econdomicos son muy satisfactorios y nos llenan el ego, pero no nos
daran la mano al final de la vida. El éxito personal, es decir, las buenas relaciones que tenemos
con los otros, el amor dado y recibido, las penas que acomparnadas duelen menos, los buenos
momentos con otros que pasados los afnos nos traen una sonrisa, los abrazos dados, eso es lo
gue nos llevamos, quiero pensar, a la siguiente etapa de nuestra vida.

Si, les deseo éxitos profesionales y econémicos, pero sobre todo, les deseo una vida plagada
de éxitos personales, de muchas satisfacciones y de mucho amor.

Ahora si, felicidades y a empezar el resto de sus vidas con el pie derecho y una gran sonrisa.
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“Unamonos mas que nunca en un Gran Acuerdo Por México”

174



