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Circular 557-2018

  

  

  

En la presente, transcribimos parte de la Norma Oficial Mexicana NOM-035-STPS sobre los
Factores de riesgo psicosocial en el trabajo- Identificación, análisis y prevención, que podrán
revisar íntegramente en la siguiente liga: 
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5541828&amp;fecha=23/10/2018

  

  NORMA Oficial Mexicana NOM-035-STPS-2018, Factores
de riesgo psicosocial en el trabajo-Identificación, análisis y
prevención.
  Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados
Unidos Mexicanos.- Secretaría del Trabajo y Previsión Social.
  

ROBERTO RAFAEL CAMPA CIFRIÁN, Secretario del Trabajo y Previsión Social, con
fundamento en los artículos 40, fracciones I y XI, de la Ley Orgánica de la Administración
Pública Federal; 512, 523, fracción I, 524 y 527, último párrafo, de la Ley Federal del Trabajo;
1o., 3o., fracción XI, 38, fracción II, 40, fracción VII, 41, 47, fracción IV, 51, primer párrafo, 62,
68 y 87 de la Ley Federal sobre Metrología y Normalización; 28 del Reglamento de la Ley
Federal sobre Metrología y Normalización; 5o., fracción III, 7, fracciones I, II, III, IV, V, VII, IX, XI
y XII, 8, fracciones I, III, V, VIII, X y XI, 10, 32, fracción XI, 43, 44, fracción VIII, y 55, del
Reglamento Federal de Seguridad y Salud en el Trabajo, y 5, fracción III, y 24 del Reglamento
Interior de la Secretaría del Trabajo y Previsión Social, y

  

CONSIDERANDO
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Que conforme a lo previsto por el artículo 46, fracción I, de la Ley Federal sobre Metrología y
Normalización, la Secretaría del Trabajo y Previsión Social presentó ante el Comité Consultivo
Nacional de Normalización de Seguridad y Salud en el Trabajo, en su Quinta Sesión Ordinaria,
celebrada el 26 de septiembre de 2016, el Proyecto de Norma Oficial Mexicana
PROY-NOM-035-STPS-2016, Factores de riesgo psicosocial-Identificación y prevención, para
su aprobación, y que el citado Comité lo consideró procedente y acordó que se publicara como
Proyecto en el Diario Oficial de la Federación;

  

Que de acuerdo con lo que determinaban los artículos 69-E y 69-H, de la Ley Federal de
Procedimiento Administrativo, el Proyecto correspondiente fue sometido a la consideración de
la Comisión Federal de Mejora Regulatoria, quien dictaminó favorablemente en relación con el
mismo;

  

Que de conformidad con lo señalado por el artículo 47, fracción I, de la Ley Federal sobre
Metrología y Normalización, se publicó para consulta pública por sesenta días naturales en el
Diario Oficial de la Federación de 26 de octubre de 2016, el Proyecto de Norma Oficial
Mexicana PROY-NOM-035-STPS-2016, Factores de riesgo psicosocial-Identificación y
prevención, a efecto de que en dicho período los interesados presentaran sus comentarios al
Comité Consultivo Nacional de Normalización de Seguridad y Salud en el Trabajo;

  

Que habiendo recibido comentarios de veintidós promoventes, el Comité referido procedió a su
estudio y resolvió oportunamente sobre los mismos, por lo que esta dependencia publicó las
respuestas respectivas en el Diario Oficial de la Federación de 26 de mayo de 2017, con base
en lo que dispone el artículo 47, fracción III, de la Ley Federal sobre Metrología y
Normalización;

  

Que derivado de la incorporación de los comentarios procedentes presentados al Proyecto de
Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-035-STPS-2016, Factores de riesgo
psicosocial-Identificación y prevención, así como de la revisión final del propio proyecto, se
realizaron diversas modificaciones con el propósito de dar claridad, congruencia y certeza
jurídica en cuanto a las disposiciones que aplican en los centros de trabajo, y

  

Que en atención a las anteriores consideraciones, y toda vez que el Comité Consultivo
Nacional de Normalización de Seguridad y Salud en el Trabajo, en su Primera Sesión Ordinaria
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de 2017, otorgó la aprobación respectiva, se expide la siguiente:

  

NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-035-STPS-2018, FACTORES DE RIESGO
PSICOSOCIAL EN EL
TRABAJO-IDENTIFICACIÓN, ANÁLISIS Y PREVENCIÓN

  

ÍNDICE DE CONTENIDO

  

1. Objetivo

  

2. Campo de aplicación

  

3. Referencias

  

4. Definiciones

  

5. Obligaciones del patrón

  

6. Obligaciones de los trabajadores

  

7. Identificación y análisis de los factores de riesgo psicosocial, y evaluación del entorno
organizacional

  

8. Medidas de prevención y acciones de control de los factores de riesgo psicosocial; de la
violencia laboral, y promoción del entorno organizacional favorable
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9. Unidades de verificación

  

10. Procedimiento para la evaluación de la conformidad

  

11. Vigilancia

  

12. Bibliografía

  

13. Concordancia con normas internacionales

  

TRANSITORIOS

  

Guía de Referencia I

  

Cuestionario para identificar a los trabajadores que fueron sujetos a acontecimientos
traumáticos severos

  

Guía de Referencia II

  

Identificación y análisis de los factores de riesgo psicosocial

  

Guía de Referencia III
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Identificación y análisis de los factores de riesgo psicosocial y evaluación del entorno
organizacional en los centros de trabajo

  

Guía de Referencia IV

  

Ejemplo de Política de prevención de riesgos psicosociales

  

Guía de referencia V

  

Datos del trabajador

  

  

Para cualquier duda en relación con la presente, nos ponemos a sus órdenes.
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